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РОССИЙСКАЯ   ФЕДЕРАЦИЯ

Кемеровская область

  г.Междуреченск

Междуреченский городской  Совет  народных  депутатов  III  созыва

РЕШЕНИЕ

      от 3 апреля 2006 года № 238
Принято на заседании Междуреченского городского

Совета народных депутатов 30 марта 2006 года

Об утверждении  городской программы «Образование и здоровье на 2006-2008 гг.»


С целью сохранения и укрепления здоровья участников образовательного процесса, на основании протокола коллегии администрации муниципального образования «Междуреченский городской округ», на основании решения коллегии администрации города Междуреченска от 20.10.2005., руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003. № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», Уставом муниципального образования «Междуреченский городской округ», Междуреченский городской Совет народных депутатов:

РЕШИЛ:

1. Утвердить городскую программу «Образование и здоровье на 2006-2008 гг.» (далее по тексту – Программа), согласно приложению.

2. Опубликовать настоящее решение в средствах массовой информации.

3. Контроль за выполнением данного решения возложить на комитет Междуреченского городского Совета народных депутатов по социальным вопросам (Желенин).

Глава города Междуреченска





    

С.Щербаков

Приложение

к решению городского Совета

от 3 апреля 2006 года № 238

I. Паспорт Программы 

Наименование Программы
Программа «Образование и здоровье на 2006-2008 гг.»

Основания для разработки Программы
Приказ МУУО «Комитет образования» от 26.11.2004. № 775 «О разработке проекта программы «Образование и здоровье на 2006-2008 гг.»

Заказчик Программы 



администрация города Междуреченска

Директор Программы
Заместитель Главы города Междуреченска по социальным вопросам Гедыма А.В. 

Разработчик Программы
МУУО «Комитет образования»
Цели и задачи Программы
- обеспечение контроля за соблюдением законодательных и нормативных актов, регламентирующих деятельность образовательных учреждений в вопросах сохранения и укрепления здоровья участников образовательного процесса;               - создание системы психолого-педагогического мониторинга состояния здоровья воспитанников, учащихся образовательных учреждений;                             - укрепление материально-технической базы образовательных учреждений для сохранения и укрепления здоровья субъектов образовательного процесса;            - создание условий для повышения качества образования; 



   - улучшение показателей здоровья детей.

Сроки реализации Программы

 2006 – 2008 годы.

Перечень основных мероприятий
- обеспечение современного качества образования на основе здоровьесберегающих технологий; развитие и укрепление материально-технической базы; формирование системы знаний о здоровье и здоровом образе жизни, мотивации на сохранение и укрепление здоровья участников образовательного процесса образовательных учреждений; организация рационального питания как залога здоровья детей и подростков; подготовка кадров, повышение квалификации, сохранение и укрепление здоровья педагогических работников.

Ожидаемые конечные результаты 
- снизится на 20% заболеваемость учащихся, воспитанников и педагогов;


- повысится качество обучения воспитанников, учащихся на 0,3% за счет уменьшения психофизиологической «стоимости» процесса обучения;


- увеличится на 30% число учащихся, соблюдающих нормы и требования здорового образа жизни, в результате апробации методик по ранней диагностике, прогнозу и коррекции предрасположенности к вредным привычкам: наркомании, алкоголизму, табакокурению;


- будет создана сеть Школ здоровья как сеть образовательных учреждений, внедряющих здоровьесберегающие технологии;


- на 30% будет обновлена школьная мебель, что позволит привести в соответствие с нормой 60% мебели.

Исполнители Программы
МУУО «Комитет образования», образовательные учреждения города Междуреченска

Объемы и источники финансирования
Общая стоимость программных мероприятий составляет 36502 тыс.руб., в том числе за счет средств местного бюджета – 31902 тыс.руб, остальные расходы в сумме 4600 тыс.руб предполагаются за счет привлеченных средств.








II. Анализ исходного состояния проблемы

В современном образовании наиболее тревожным явля​ется состояние физического, психического и нравственного здоровья де​тей в общеобразовательных и дошкольных образовательных учреждениях. Это выражается в увеличении заболеваний нервно-психической сферы, дыхательной и сердечно-сосудистой систем, опорно-двигательного аппарата, органов желудочно-кишечного тракта, возникновении стрессовых состояний, нарушении функций зрения, росте наркомании, существенно снижающие эффектив​ность учебной деятельности и адаптацию к образовательному процессу.

Всего в общеобразовательных и дошкольных учреждениях  города Междуреченска образовательной деятельностью охвачено  18 396 детей и подростков, что составляет   88 % от общего числа детей в городе.  Из них в общеобразовательных учреждениях – 13 772 человека; в интернатах (школа №11 – 210 чел.,  детский  дом - школа №5 – 317 чел.) - 527 человек; в дошкольных -  4097 (56,5% от общего числа детей дошкольного возраста).


95 % дошкольных учреждений специально ориентированы на оздоровление детей, в которых функционирует 27 коррекционных групп, с посещением 335 детей. Также функционирует 1 дошкольное учреждение (ДОУ № 25) для детей с туберкулезной интоксикацией (85 детей – 1,2%), 2 группы для таких же детей функционируют в ДОУ № 45 (40 детей – 0,6%), 3 коррекционные группы в ДОУ №34 для детей с нарушением зрения (косоглазие и амблиопия). В этих учреждениях внедряются современные парциальные программы: «Как воспитать здорового ребенка», «Основы безопасности детей дошкольного возраста», «Физическая культура дошкольникам», «Здоровье без лекарств».

Несмотря на положительную динамику состояния здоровья дошкольников (средний показатель заболеваемости по ДОУ – 1 127 на 1000 детей, а городской –1 092 на 1000; областной -1400),  результаты углубленного медицинского осмотра показывают, что 59 % детей, посещающих ДОУ,  имеют отклонения в физическом и психическом здоровье. 

По данным всероссийской диспансеризации 2002 года, в Кемеровской области дети дошкольного возраста с хронической патологией составляют в целом 57,4 %.

В общеобразовательных учреждениях у обучающихся этот показатель составляет 63,5%. В интернатных учреждениях число воспитанников с хронической патологией составляет 78,3%. В образовательных учреждениях  отсутствует целенаправленная работа по витаминизации питания детей и подростков, профилактике йодо- и железодефицитных состояний. 

90%  учащихся общеобразовательных учреждений относится к основной медицинской группе; 7,8% - к подготовительной; 1%  - к специальной медицинской группе «А», 1,2%  - к специальным медицинским группам «В» и «С». В занятиях  ЛФК нуждаются 3% учащихся. Кабинеты ЛФК при детской поликлинике и филиале детской поликлиники позволяют охватить 1% учащихся, отнесенных к специальным медицинским группам «В» и «С», лечебной физкультурой два раза в год. В трех образовательных учреждениях имеются кабинеты ЛФК (шк.№1, шк.№11, д/д-шк.№5).  Но чтобы обеспечить занятия ЛФК всех учащихся, отнесенных к специальной медицинской группе «А», необходимо дополнительно открыть и оборудовать три кабинета ЛФК – 2 кабинета в ДЮКФП, 1 кабинет в школе №2. 

Обеспечив организацию занятий ЛФК, одновременно решим проблему освобождения учащихся специальных медицинских групп от занятий физической культурой и  выполнения требований СанПиН об обеспечении двигательной активности учащихся.

Рост объема и интенсивности учебно-познавательной деятельности детей приводит к снижению и без того недостаточного уровня двигательной активности.  70% детей страдают гиподинамией, последствиями которой является снижение работоспособности, общей реактивности и рост заболеваний. Для обеспечения двигательной активности учащихся необходима современная спортивная база. Но в семи общеобразовательных учреждениях (шк.№13,14,15,16,ВСШ-1,ВСШ-2, ЦО) отсутствуют спортивные площадки, в остальных спортивные площадки оборудованы на 40% от нормы,  в четырех учреждениях отсутствуют спортивные залы (шк.№15,ЦО,ВСШ-1,ВСШ-2). Обеспеченность спортивным инвентарем спортивных залов составляет в общеобразовательных учреждениях и интернатах 30% от нормы, в ДОУ – 40%. 

Освещенность соответствует норме в 88,9 % образовательных учреждений, школьная мебель – в 30%.

В сложившихся условиях возрастает роль образова​тельных учреждений в формировании физически, психически и соци​ально здоровой личности, организация обучения с использованием современных научно обоснованных здоровьесберегающих технологий. Внедрение  модели «Школы здоровья»                    (ОУ №1,12,15), а в перспективе   развитие сети школ данного направления будет способствовать формированию осознанной потребности в здоровье, ответственного отношения к здоровью, освоению практических навыков здорового образа жизни.   

Реализация задачи сохранения и укрепления здоровья воспитанников, учащихся образовательных учреждений невозможна без решения кадрового вопроса,  учета показателей здоровья педагогических работников. Необходимо целенаправленно проводить профилактические и реабилитационные мероприятия с педагогами, т.к. их здоровье во многом определяет реализацию идеи здорового образа жизни и ценности здоровья в образовательном учреждении. Сегодня нужны педагогические кадры, владеющие здоровьесберегающими технологиями.

III. Цели и задачи Программы.

Главная цель Программы: формирование, сохранение и укрепление здоровья субъектов образовательного процесса городского округа.

Задачи Программы:

-обеспечить контроль за соблюдением законодательных и нормативных актов, регламентирующих деятельность образовательных учреждений в вопросах сохранения и укрепления здоровья участников образовательного процесса;               

- создать систему психолого-педагогического мониторинга состояния здоровья воспитанников, учащихся образовательных учреждений;                             

· укрепить материально-техническую базу образовательных учреждений для сохранения и укрепления здоровья субъектов образовательного процесса;            

· создать условия для повышения качества образования;                                        

· улучшить показатели здоровья детей.

IV. Механизм реализации Программы

Программа будет реализована через систему планирования, которая включает в себя оперативные планы, критерии достижения промежуточных и итоговых результатов, мониторинг своевременной оценки и коррекции влияния педагогических инноваций, условий обучения, социальных перемен на состояние здоровья всех субъектов образовательного процесса.

Общий контроль за реализацией Программы осуществляет коллегия МУУО «Комитет образования». Оперативный контроль за реализацией плана действия -  МУУО «Комитет образования».

Методы оценки: качественный анализ и экспертиза образовательных программ, мониторинг состояния здоровья, диагностика, тестирование, анкетирование участников образовательного процесса.
V. Финансовые ресурсы на реализацию Программы


Объем и источники финансирования: всего – 36502 тыс.рублей, в том числе:

· средства местного бюджета (смета МУУО «Комитет образования») – 31902 тыс.руб;

· иные источники (привлеченные средства) – 4600 тыс.рублей.

Наименование мероприятия 
В том числе по источникам финансирования

(тыс. руб.)


Всего
Местный бюджет
Привлеченные средства

Всего
36 502
31 902
4 600

В том числе:




2006 год
6 442
5 982
460

2007 год
17 475
15 000
2 475

2008 год
12 585
10 920
1 665

VII. Координация программных мероприятий

Координация Программы осуществляется коллегией и структурными подразделениями МУУО «Комитет образования» через ежеквартальное (промежуточное) подведение итогов, оперативным контролем, корректировкой выполнения оперативных планов по итогам полугодия.

VIII. Оценка эффективности внедрения основных программных 

мероприятий при условии их ресурсного обеспечения

В результате реализации мероприятий Программы:  

1. Снизится  на 20% заболеваемость учащихся, воспитанников и педагогов.

2. Повысится качество обучения воспитанников, учащихся на 0,3% за счет уменьшения психофизиологической «стоимости» процесса обучения.

3. Увеличится на 30% число учащихся, соблюдающих нормы и требования здорового образа жизни, в результате апробации методик по ранней диагностике, прогнозу и коррекции предрасположенности к вредным привычкам: наркомании, алкоголизму, табакокурению.

4. Будет создана сеть Школ здоровья как сеть образовательных учреждений, внедряющих здоровьесберегающие технологии. 

5. На 30% будет обновлена школьная мебель, что позволит привести в соответствие с нормой 60% школьной мебели.

6. На 30% повысится оснащенность спортивных залов, что позволит привести в соответствие с требованиями 60% спортивных залов общеобразовательных учреждений и интернатов, 70% спортивных залов  дошкольных образовательных учреждений.

IX. Организация, формы и методы управления Программой


Данная Программа является инструментом управленческой деятельности как для МУУО «Комитет образования», так и для образовательных учреждений города Междуреченска.


Программа «Образование и здоровье» построена как совокупность подпрограмм и мероприятий, объединенных едиными концептуальными подходами, общими целями и ресурсами.


Согласованность действий всех заинтересованных сторон по реализации Программы обеспечивается деятельностью Коллегии МУУО «Комитет образования».

Заказчик Программы ежеквартально, не позднее 15 числа каждого месяца, следующего за отчетным, представляет в экономическое управление администрации информацию нарастающим итогом с начала года.

Председатель Междуреченского

городского Совета народных депутатов





А.А.Дехерт
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